( Menu settimanale Scuola dell’infanzia di Coldrerio

X
sosane
dal 6 OTTOBRE al 10 OTTOBRE

AUTUNNO 3

CREMA DI PORRI E PATATE

Lunedi | TORTA SALATA AL FORMAGGIO
CAVOLFIORI E BROCCOLI AL VAPORE
FRUTTA MISTA

INSALATA VERDE, CAROTE E FINOCCHI
Martedi | RISOTTO BARBABIETOLE E FONDUTA DI FORMAGGELLA
CREMA AL CIOCCOLATO

BATONETTES DI VERDURE

Giovedi | BRASATO DI MANZO (CH)

RISO INTEGRALE AL VAPORE, PISELLI E ZUCCHINE
FRUTTA MISTA

INSALATA MISTA

POLPETTE DI BRANZINO (Croazia)
Venerdi | QUINOA

SEDANO RAPA E BIETOLE AL FORNO
FRUTTA MISTA

Nei menu proposti sono contenuti degli allergeni.
Su richiesta i nostri collaboratori la informeranno in merito agli ingredienti contenuti nei nostri piatti che
possono scatenare allergie o intolleranze

| menu proposti potrebbero subire delle variazioni



